
08.00•08.30  Apertura segreteria e accoglimento partecipanti al convegno
08.30•09.00  Saluto autorità presenti
09.00•10.30  I sessione: Alimentazione varia ed equilibrata alla base di una vita in salute
     Moderatore E. Cappellano

     • Una corretta alimentazione nell'età pediatrica A. De Giovanni
     • Una corretta alimentazione nell'età adulta V. Covacci
     • Campagne di educazione alla salute in ambito nutrizionale. Esperienze e risultati G. Cairella

Discussione e risposte alle domande dei partecipanti all’evento

10.30•11.00  Coffee break 

11.00•12.30  II sessione: Scuola, sport, lavoro. Mangiare sano, vivere meglio. Moderatore P. Tedesco

     • Alimentazione e sport E. Guerra  
     • Sicurezza alimentare nella ristorazione collettiva G.A. Ronzani
     • Alimentazione e mense lavorative, la promozione della Salute E. Ramistella  
Discussione e risposte alle domande dei partecipanti all’evento

12.30•13.30  Assemblea CoSiPS per l’approvazione del bilancio

13.30•14.30  Pausa pranzo

14.30•16.00  III sessione: Alimenti e psiche Moderatore P. Petti

     • I disturbi del comportamento alimentare E. Proietti Rocchi
     • Cibo, bevande e tono dell’umore, quali correlazioni? G. Neri
16.00•17.30  IV sessione Alimentazione e allungamento della vita media Moderatore P. Antonucci
     • Corretta alimentazione nella terza età U. Scognamiglio
     • La malnutrizione nell’anziano: una patologia emergente nello studio del MMG nell'era del futuro A. Soldo
Discussione e risposte alle domande dei partecipanti all’evento
17.30    Conclusioni del convegno e somministrazione quiz di apprendimento

ALIMENTAZIONE E SALUTE
 CENTRO CONGRESSI AUDITORIUM AURELIA 
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Programma dei lavori
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N. 6 Crediti ECM

RESP. SCIENTIFICO: CAPPELLANO E.  Pensionato ex dirigente medico Dip. di Prev.ne SIAN AsL Roma 1 

FACULTY
ANTONUCCI P. Pensionato ex Medico di Medicina Generale ASL Roma1
CAIRELLA G.  Resp. U.O.S.D. Promozione della Salute, Piani di Prev.ne e Medicina dello Sport, Dip. di Prev.ne ASL ROMA 2
COVACCI V.  Dir. UOC SIAN ASL Roma 4
DE GIOVANNI A.  Collaboratore prof.le Dietista presso il SIAN della Asl Roma 4
GUERRA E.  Dir. Medico Resp. Sostituto UOSD Medicina dello Sport Asl Roma1
NERI G.  Neuropsichiatra. Past President Società Neurologi Ospedalieri
PETTI P.  Dir. Medico di Psichiatria C.S.M. D.7 Cinecittà D.S.M. A.S.L. Roma 2
PROIETTI ROCCHI E. Dirigente Medico Psichiatra ASL ROMA 4. Dir. Med. Psichiatra CSM Asl Roma 4, Ref. Med. Psichiatra  
 Progetto Disturbi nutrizione e alimentazione Asl Rm4
RAMISTELLA E. Medico competente Medicina del lavoro c/o az. pubbliche e private
RONZANI G. A. Dir. Medico presso il SIAN della ASL Roma2
SCOGNAMIGLIO U.  Primo Ricercatore CREA, Centro di Ricerca - Alimenti e Nutrizione, Roma
SOLDO A.  Medico di Medicina Generale ASL ROMA1  Specialista in Medicina Interna
TEDESCO P.  Dir. Med. Ref. Municipi 14,15. Coord. Attività di Polizia Giudiziaria UOC Pre. S.A.L. Dip. di Prev. ASL ROMA 1 

A&G Global Events S.r.l. 
Segreteria Organizzativa
e Provider ECM 
ID 5910

PROFESSIONI:
Medico chirurgo: tutte le discipline.
Farmacista Pubblico del SSN: Farmacia 
territoriale
Psicologo: psicologia psicoterapia
Biologo: Biologo
Dietista: Dietista


